
 

づоÑитñ¿я½ о ФゎОで がО 

 
ばçí¢íñ½▲ñ ëÜÑóöñ¿ó! 

で 1 　Öçíë　 2014 ÇÜÑí ççñÑñÖ ç Ññúïöçóñ ぱñÑñëí¿áÖ▲ú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú ïöíÖÑíëö ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (ぱゎだで がだ). 

ЧöÜ öí¡Üñ ぱñÑñëí¿áÖ▲ú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú ïöíÖÑíëö 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　?  

ぱñÑñëí¿áÖ▲ú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú ïöíÖÑíëö ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (ぱゎだで 
がだ) ÜïöíÖíç¿óçíñöï　 ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜÖ¡öÜ½ 6 
ôíïöó 1 ïöíöáó 6 ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ £í¡ÜÖí Üö 29 Ññ¡íßë　 2012 Ç. N 273-ぱげ "だß 
Üßëí£ÜçíÖóó ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó"  ó äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú «ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöá 
öëñßÜçíÖóú, Üß　£íöñ¿áÖ▲ê äëó ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
äëÜÇëí½½ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (だだぢ がだ) Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó 
Üôëñ¢ÑñÖó　½ó, ó½ñ0àó½ó ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜ0 í¡¡ëñÑóöíîó0». で Üâóîóí¿áÖ▲½ 
äëó¡í£Ü½ Ü ççñÑñÖóó ç Ññúïöçóñ ぱゎだで がだ ó öñ¡ïöÜ½ でöíÖÑíëöí ½Ü¢ÖÜ 
äÜ£Öí¡Ü½óöáï　 Öí ïíúöñ http://www.rg.ru/2013/11/25/doshk-standart-dok.html.  

С ôñ½ ïç　£íÖÜ ççñÑñÖóñ ぱゎだС がだ? 

     ゑçñÑñÖóñ ぱゎだで ïç　£íÖÜ ï öñ½, ôöÜ Öíïöí¿í ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ïöíÖÑíëöó£íîóó 
ïÜÑñë¢íÖó　 ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, Ñ¿　 öÜÇÜ ôöÜß▲, Üßñïäñôóöá ¡í¢ÑÜ½Ü 

http://www.rg.ru/2013/11/25/doshk-standart-dok.html


ëñßñÖ¡Ü ëíçÖ▲ñ ïöíëöÜç▲ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Ñ¿　 ÜïäñüÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 ç ü¡Ü¿ñ. 
だÑÖí¡Ü ïöíÖÑíëöó£íîó　 ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Öñ äëñÑÜï½íöëóçíñö 
äëñÑé　ç¿ñÖó　 ¢ñïö¡óê öëñßÜçíÖóú ¡ Ññö　½ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí, Öñ 
ëíïï½íöëóçíñö óê ç ¢ñïö¡óê «ïöíÖÑíëöÖ▲ê» ëí½¡íê. 

が¿　 ¡ÜÇÜ ÖíäóïíÖ ぱゎだС, ï ¡í¡Üú îñ¿á0? 

ぱゎだで ÖíäóïíÖ Ñ¿　 çïñê ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí (äñÑíÇÜÇÜç, 
çÜïäóöíÖÖó¡Üç, óê ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú), ïÜîóí¿áÖ▲ê 
äíëöÖñëÜç, ÜßàñïöçñÖÖÜïöó) ó  Öíäëíç¿ñÖ Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ ï¿ñÑÜ0àóê îñ¿ñú: 

• äÜç▲üñÖóñ ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ïöíöÜïí ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 
• ÜßñïäñôñÖóñ ÇÜïÜÑíëïöçÜ½ ëíçñÖïöçí çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú Ñ¿　 ¡í¢ÑÜÇÜ 

ëñßñÖ¡í ç äÜ¿ÜôñÖóó ¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 
• ÜßñïäñôñÖóñ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê ÇíëíÖöóú ÜëÜçÖ　 ó ¡íôñïöçí 

ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Öí ÜïÖÜçñ ñÑóÖïöçí Üß　£íöñ¿áÖ▲ê 
öëñßÜçíÖóú ¡ Üï¿Üçó　½ ëñí¿ó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, óê ïöëÜ¡öÜëñ ó ëñ£Ü¿áöíöí½ óê ÜïçÜñÖó　; 

• ïÜêëíÖñÖóñ ñÑóÖïöçí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ ÜëÜçÖ　 ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 
 

Кí¡óñ £íÑíôó ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ëñüíñö СöíÖÑíëö? 
 

• ÜêëíÖí ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ âó£óôñï¡ÜÇÜ ó äïóêóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 Ññöñú, ç öÜ½ 
ôóï¿ñ óê ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　; 

• ÜßñïäñôñÖóñ ëíçÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú Ñ¿　 äÜ¿ÖÜîñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ¡í¢ÑÜÇÜ 
ëñßñÖ¡í ç äñëóÜÑ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Ññöïöçí Öñ£íçóïó½Ü Üö ½ñïöí ¢óöñ¿áïöçí, 
äÜ¿í, Öíîóó, 　£▲¡í, ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ïöíöÜïí, äïóêÜâó£óÜ¿ÜÇóôñï¡óê ó ÑëÜÇóê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú (ç öÜ½ ôóï¿ñ ÜÇëíÖóôñÖÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú £ÑÜëÜçá　); 

• ÜßñïäñôñÖóñ äëññ½ïöçñÖÖÜïöó îñ¿ñú, £íÑíô ó ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　, 
ëñí¿ó£Üñ½▲ê ç ëí½¡íê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ ëí£¿óôÖ▲ê ÜëÜçÖñú; 

• ïÜ£ÑíÖóñ ß¿íÇÜäëó　öÖ▲ê Üï¿Üçóú ëí£çóöó　 Ññöñú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï óê 
çÜ£ëíïöÖ▲½ó ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó ó ï¡¿ÜÖÖÜïö　½ó, 
ëí£çóöóñ ïäÜïÜßÖÜïöñú ó öçÜëôñï¡ÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í ¡í¡ 
ïÜßéñ¡öí ÜöÖÜüñÖóú ï ïí½ó½ ïÜßÜú, ÑëÜÇó½ó Ññöá½ó, ç£ëÜï¿▲½ó ó ½óëÜ½; 

• ÜßéñÑóÖñÖóñ ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　 ç îñ¿ÜïöÖ▲ú Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú 
äëÜîñïï Öí ÜïÖÜçñ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ó ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê îñÖÖÜïöñú 
ó äëóÖ　ö▲ê ç Üßàñïöçñ äëíçó¿ ó ÖÜë½ äÜçñÑñÖó　 ç óÖöñëñïíê ôñ¿Üçñ¡í, 
ïñ½áó, Üßàñïöçí; 

• âÜë½óëÜçíÖóñ Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲ ¿óôÖÜïöó Ññöñú, ç öÜ½ ôóï¿ñ îñÖÖÜïöñú 
£ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó, ëí£çóöóñ óê ïÜîóí¿áÖ▲ê, ÖëíçïöçñÖÖ▲ê, 
~ïöñöóôñï¡óê, óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê, âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç, óÖóîóíöóçÖÜïöó, 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó ëñßñÖ¡í, âÜë½óëÜçíÖóñ 
äëñÑäÜï▲¿Ü¡ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

• ÜßñïäñôñÖóñ çíëóíöóçÖÜïöó ó ëí£ÖÜÜßëí£ó　 ïÜÑñë¢íÖó　 ぢëÜÇëí½½ ó 
ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ê âÜë½ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, çÜ£½Ü¢ÖÜïöó 
âÜë½óëÜçíÖó　 ぢëÜÇëí½½ ëí£¿óôÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó ï ÜôñöÜ½ 



Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú, ïäÜïÜßÖÜïöñú ó ïÜïöÜ　Öó　 £ÑÜëÜçá　 
Ññöñú; 

• âÜë½óëÜçíÖóñ ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖÜú ïëñÑ▲, ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú çÜ£ëíïöÖ▲½, 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½, äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ ó âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ 
Ññöñú; 

• ÜßñïäñôñÖóñ äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú äÜÑÑñë¢¡ó ïñ½áó ó äÜç▲üñÖó　 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ç çÜäëÜïíê 
ëí£çóöó　 ó Üßëí£ÜçíÖó　, ÜêëíÖ▲ ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 £ÑÜëÜçá　 Ññöñú. 
 

Кí¡óñ ÖÜç▲ñ öëñßÜçíÖó　 ç▲ÑçóÇíñö ぱゎだС がだ?  

   でöíÖÑíëö ç▲ÑçóÇíñö öëó ÇëÜää▲ öëñßÜçíÖóú:  

1. どëñßÜçíÖó　 ¡ ïöëÜ¡öÜëñ ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　;  

2. どëñßÜçíÖó　 ¡ Üï¿Üçó　½ ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 

3. どëñßÜçíÖó　 ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

ЧöÜ 　ç¿　ñöï　 Üö¿óôóöñ¿áÖÜú ÜïÜßñÖÖÜïöá0 ぱゎだС がだ? 

     ゑ Üö¿óôóñ Üö ÑëÜÇóê ïöíÖÑíëöÜç, ぱゎだで ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Öñ 
　ç¿　ñöï　 ÜïÖÜçÜú ÜîñÖ¡ó ïÜÜöçñöïöçó　 ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲½ öëñßÜçíÖó　½ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó äÜÑÇÜöÜç¡ó ÜßÜôí0àóêï　. だïçÜñÖóñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Öñ ïÜäëÜçÜ¢Ñíñöï　 
äëÜçñÑñÖóñ½ äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ê íööñïöíîóú ó óöÜÇÜçÜú íööñïöíîóó ÜßÜôí0àóêï　. 
     でöíÖÑíëö がだ Öñ ÑÜäÜï¡íñö äñëñÖÜïí ÜôñßÖÜ-Ñóïîóä¿óÖíëÖÜú ½ÜÑñ¿ó 
Üßëí£ÜçíÖó　 Öí ¢ó£Öá ëñßёÖ¡í ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí. ぞÜç▲ú ÑÜ¡Ü½ñÖö ïöíçóö 
çÜ Ç¿íçÜ ÜÇ¿í óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ú äÜÑêÜÑ  ¡ ëñßñÖ¡Ü ôñëñ£  óÇëÜ, ÇÑñ äëÜóïêÜÑóö 
ïÜêëíÖñÖóñ ïí½ÜîñÖÖÜïöó ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Ññöïöçí ó ïÜêëíÖ　ñöï　 ïí½í äëóëÜÑí 
ÑÜü¡Ü¿áÖó¡í.  ゑñÑÜàó½ó çóÑí½ó Ññöï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïöíÖÜö: óÇëÜçí　, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖí　, ÑçóÇíöñ¿áÖí　, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　, 
äëÜÑÜ¡öóçÖí　 ó Ñë. ぞñÜßêÜÑó½Ü Üö½ñöóöá, ôöÜ ¡í¢ÑÜ½Ü çóÑÜ Ññöï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïÜÜöçñöïöçÜ0ö ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ñ âÜë½▲ ëíßÜö▲ ï Ññöá½ó. 
ご£½ñÖ　ñöï　 ó ïäÜïÜß ÜëÇíÖó£íîóó Ññöï¡óê çóÑÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó: Öñ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ 
ç£ëÜï¿ÜÇÜ, í ïÜç½ñïöÖí　 (äíëöÖñëï¡í　) Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç£ëÜï¿ÜÇÜ ó ëñßñÖ¡í – ~öÜ 
ÖíóßÜ¿ññ ñïöñïöçñÖÖ▲ú ó ~ââñ¡öóçÖ▲ú ¡ÜÖöñ¡ïö ëí£çóöó　 ç ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ 
Ññöïöçñ. 
 
Кí¡óñ öëñßÜçíÖó　 ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜïöíÖíç¿óçíñö СöíÖÑíëö? 

     どëñßÜçíÖó　 でöíÖÑíëöí ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 ぢëÜÇëí½½▲ äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ç 
çóÑñ îñ¿ñç▲ê ÜëóñÖöóëÜç ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ äëñÑïöíç¿　0ö 
ïÜßÜú ïÜîóí¿áÖÜ-ÖÜë½íöóçÖ▲ñ çÜ£ëíïöÖ▲ñ êíëí¡öñëóïöó¡ó çÜ£½Ü¢Ö▲ê 
ÑÜïöó¢ñÖóú ëñßñÖ¡í Öí ~öíäñ £íçñëüñÖó　 ÜëÜçÖ　 ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 



 

     К îñ¿ñç▲½ ÜëóñÖöóëí½ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜöÖÜï　öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ 
ïÜîóí¿áÖ▲ñ ó äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ êíëí¡öñëóïöó¡ó ¿óôÖÜïöó ëñßёÖ¡í Öí ~öíäñ 
£íçñëüñÖó　 がだ: 

• óÖóîóíöóçÖÜïöá ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ç ëí£Ö▲ê çóÑíê 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

• ïäÜïÜßÖÜïöá ç▲ßóëíöá  ïñßñ ëÜÑ £íÖ　öóú; 
• ÜçñëñÖÖÜïöá ç ïçÜóê ïó¿íê, Üö¡ë▲ö çÖñüÖñ½Ü ½óëÜ, äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜ 

ÜöÖÜïóöï　 ¡ ïñßñ ó ¡ ÑëÜÇó½; 
• Üß¿íÑíÖóñ ôÜçïöçÜ½ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ÑÜïöÜóÖïöçí; 
• ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó ó ç£ëÜï¿▲½ó; 
• äëÜ　ç¿ñÖóñ ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó çÜÜßëí¢ñÖó　, 

âíÖöí£óó, öçÜëôñïöçí; 
• äÜÑôóÖñÖóñ ëí£Ö▲½ äëíçó¿í½ ó ïÜîóí¿áÖ▲½ ÖÜë½í½; 
• äëÜ　ç¿ñÖóñ öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú; 
• ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ïçÜó Ñçó¢ñÖó　 (ÜëÜçñÖá ëí£çóöó　 

¡ëÜäÖÜú  ó ½ñ¿¡Üú  ½ÜöÜëó¡ó); 
• ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ çÜ¿ñç▲½ Üïó¿ó　½; 
• äëÜ　ç¿ñÖóñ ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöó; 
• ï¡¿ÜÖÖÜïöá ¡ Öíß¿0ÑñÖó0, ~¡ïäñëó½ñÖöóëÜçíÖó0; 
• ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ äëóÖ　öó0 ïÜßïöçñÖÖ▲ê ëñüñÖóú. 

どí¡ó½ Üßëí£Ü½, îñ¿ñç▲ñ ÜëóñÖöóë▲ äëñÑïöíç¿　0ö ïÜßÜú Öñ ÜîñÖ¡Ü 
ÑÜïöó¢ñÖóú ëñßñÖ¡í ç ¢ñïö¡óê ëí½¡íê: £ÖíÖó　, Ü½ñÖó　 ó Öíç▲¡ó, í 
äëñÑïöíç¿　0ö ïÜßÜú ïÜîóí¿áÖ▲ñ ó äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ êíëí¡öñëóïöó¡ó 
çÜ£½Ü¢Ö▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ëñßñÖ¡í.  

ゑí¢ÖÜ, ôöÜß▲ Ü ëñßñÖ¡í ¡ Ü¡ÜÖôíÖó0 äÜÑÇÜöÜçóöñ¿áÖÜú ÇëÜää▲  ç 
Ññöï¡Ü½ ïíÑÜ ß▲¿ó ïâÜë½óëÜçíÖ▲ çÜ¿ñçí　  ó ½ÜöóçíîóÜÖÖí　 ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ 
ü¡Ü¿ñ.  
 

Кí¡óñ Üï¿Üçó　 ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá ïÜ£ÑíÖ▲ ç がだば Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó ぢëÜÇëí½½▲? 

が¿　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ÖñÜßêÜÑó½Ü 
ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú: ¡íÑëÜç▲ê, âóÖíÖïÜç▲ê, ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡óê, 
äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óê, í öí¡ ¢ñ ïÜ£ÑíÖóñ ëí£çóçí0àñú äëñÑ½ñöÖÜ-
äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜú ïëñÑ▲.  

づñ£Ü¿áöíöÜ½ ëñí¿ó£íîóó ~öóê Üï¿Üçóú ßÜÑñö ïÜ£ÑíÖóñ ¡Ü½âÜëöÖÜú 
ëí£çóçí0àñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲, ¡ÜöÜëí　 Üßñïäñôóö ÑÜïöÜäÖÜïöá 
¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ ëí£çóöóñ ó 
çÜïäóöíÖóñ ÜßÜôí0àóêï　, ÜêëíÖÜ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ óê £ÑÜëÜçá　. 

Кí¡ ó£½ñÖ　öï　 ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ï ëÜÑóöñ¿　½ó? 

     がÜ¡Ü½ñÖö ÜëóñÖöóëÜñö Öí ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ï ëÜÑóöñ¿　½ó: ëÜÑóöñ¿ó ÑÜ¿¢Ö▲ 
ÜôíïöçÜçíöá ç ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲, ç ïÜ£ÑíÖóó Üï¿Üçóú Ñ¿　 äÜ¿ÖÜîñÖÖÜÇÜ ó 
ïçÜñçëñ½ñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ëñßñÖ¡í ç ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ çÜ£ëíïöñ, ôöÜß▲ Öñ ÜäÜïöóöá 



çí¢Öñúüóú äñëóÜÑ ç ëí£çóöóó ñÇÜ ¿óôÖÜïöó. づÜÑóöñ¿ó ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá í¡öóçÖ▲½ó 
ÜôíïöÖó¡í½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, ÜôíïöÖó¡í½ó çïñê äëÜñ¡öÜç, 
Öñ£íçóïó½Ü Üö öÜÇÜ, ¡í¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç Öóê ÑÜ½óÖóëÜñö, í Öñ äëÜïöÜ 
ïöÜëÜÖÖó½ó Öíß¿0Ñíöñ¿　½ó. 

     ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï ぱゎだで がだ だëÇíÖó£íîó　 Üß　£íÖí: 

• óÖâÜë½óëÜçíöá   ëÜÑóöñ¿ñú   (£í¡ÜÖÖ▲ê        äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ó 
ÜßàñïöçñÖÖÜïöá ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ îñ¿ñú  ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ  Üßëí£ÜçíÖó　,  Üßàóê   Ñ¿　 
çïñÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, í öí¡¢ñ  Ü  
ぢëÜÇëí½½ñ,   ó Öñ öÜ¿á¡Ü ïñ½áñ, ÖÜ    ó   çïñ½ £íóÖöñëñïÜçíÖÖ▲½ ¿óîí½, 
çÜç¿ñôёÖÖ▲½ ç  Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0  Ññ　öñ¿áÖÜïöá; 

• Üßñïäñôóöá Üö¡ë▲öÜïöá ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 
• ïÜ£Ñíçíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 Üôíïöó　 ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ç 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
• äÜÑÑñë¢óçíöá ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ç çÜïäóöíÖóó Ññöñú, 

ÜêëíÖñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóó óê  £ÑÜëÜçá　; 
• Üßñïäñôóöá çÜç¿ñôñÖóñ  ïñ½ñú    ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ç  öÜ½   ôóï¿ñ   äÜïëñÑïöçÜ½     ïÜ£ÑíÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê  
äëÜñ¡öÜç  ïÜç½ñïöÖÜ  ï  ïñ½áёú  Öí  ÜïÖÜçñ     ç▲　ç¿ñÖó　 äÜöëñßÖÜïöñú ó 
äÜÑÑñë¢¡ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê óÖóîóíöóç ïñ½áó; 

• ïÜ£Ñíçíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ç£ëÜï¿▲ê äÜ äÜóï¡Ü, óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 ½íöñëóí¿Üç, 
Üßñïäñôóçí0àóê ëñí¿ó£íîó0 ぢëÜÇëí½½▲, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú 
ïëñÑñ, í öí¡¢ñ Ñ¿　 ÜßïÜ¢ÑñÖó　 ï ëÜÑóöñ¿　½ó  (£í¡ÜÖÖ▲½ó  äëñÑïöíçóöñ¿　½ó)   
Ññöñú çÜäëÜïÜç, ïç　£íÖÖ▲ê ï ëñí¿ó£íîóñú ぢëÜÇëí½½▲. 

 
 

 

 


